
 

令和５（２０２３）年 度 事 業 計 画 書 

（令和５年６月１日～令和６年５月３１日） 

 

ＮＰＯ法人 はんもっく 

 

Ⅰ 事業の実施方針 

１．0歳児から未就園児の親子を対象とした支援内容の充実を図る。 

２．ポストコロナを意識して、支援の必要性の周知を図る。 

３．組織基盤を確立するため、組織体制を見直し会員と活動拡大を図る。 

４．各事業間の連動と発展、他の市民活動や関係機関との連携を図る。 

 

Ⅱ 事業の実施に関する事項 

１  子育て・家庭教育支援事業 

 (１) 子育てサークル支援事業  

現存するサークル活動に出前やオンラインなど活動の応援を行い、オンライン交流会による情報 

交換を行なう。当団体や地域有志が主体となる新たな形の子育てグループや集いの場を応援する。

子育てMAPみのおを修正して発行し、関係諸機関に配布する。 
 
（２）地域おやこクラブ事業  

  外遊びと体育館遊びを中心に子どもたちの心身発達促進の機会を確保し、安心して出かけられる

場を作る。室内遊びでは、親同士のつながりづくりの企画を復活する。オンライントントンは定期

開催を行ない、家から出にくい親子への参加を呼びかけ、はんもっくの活動案内として継続する。

リンクルは、産後ケア事業の発展系として、小野原多世代地域交流センターとサンプラザとおうち

で継続する。 
 
（３）世代間交流事業   

箕面東高校における乳幼児との交流授業は、継続して開催する。 

箕面市内の小中学校ボランティア体験授業は、学校側から要請があれば開催する。 
                            
 
（４）地域交流事業   

  コープこうべのコープクラブ「にこにこプラス」のスタッフ派遣は、月１回開催予定である。 

大阪青山大学との連携企画は、可能であれば開催する。 

西小地区福祉会と連携した校区未就園児対象の活動カレンダー作成を継続し、自治会から配布す

る。萱野東小校区内連携や今宮自治体との連携について、検討する。 

 

（５）保護者の交流と学び促進事業  幼稚園入園冊子作成 

  座談会は中止とする。冊子作成は例年通り作成する。 

 

（６）PTA応援団・保護者支援事業  

  PTA応援団については、連Pから保育、その他支援の希望があればそれに応じる。 

 

（７）小学生支援事業 

  西小学校サタデースクールは5月から再開されたことを受け、遊びの広場の支援を行なう。 

 

（８）産後ケア事業 



 

  箕面市の事業委託を受け、助産師を中心に産後デイケアを行ない、活動拡大を図る。０～１歳児

を対象にしたはんもっくのおうちを継続して運営し、集いの場で得られた０歳児支援の在り方につい

て、発信を試みる。地域団体・行政と連携して、赤ちゃんフェスタを開催する。 

 

２．子育てに関する情報収集及び発信事業 

（１）はんもっくのホームページおよびSNSの活用 

    はんもっくのホームページの整理とレイアウトの検討を行なう。 

    引き続き、インスタグラムへの活用を図る。 

 

３．人材育成・教育研究事業 

（１）人材育成講座 

  ZOOM を活用して、適宜ミニ研修を開催する。つながりづくりのファシリテーションに関して、 

  外部講師の研修を検討する。 

 

（２）オンライン講座・相談 

  オンライン講座開催と教材作成を検討する。 

  専門職を対象にした勉強会の開催を検討する。 

 

（３）調査研究事業 

   調査が必要な案件があれば、速やかに実施する。 

 

４．講座及び研修事業 

（１）子育て講座講師派遣・紹介事業  

   要請に応じて対応する。 

 

５．男女共同参画事業 

  当該年度は実施無し 

 

６．その他、目的を達成するために必要と思われる事業 

  当該年度は実施無し 

 

※運営に関して 

 組織体制を部署と活動にそれぞれスタッフを配置し、少人数で相談する機会を増やし、活動の 

分担を図る。 

理事会を開催し、事業計画と評価目標を明確にする。 

 今年度は赤い羽根福祉基金の助成を得られることが決定している。事業助成であり、継続的な 

支援は得られないため、次年度以後に向けて活動全体の見直しや収益の方法について検討する。 

 

 


